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关于举办盐城工学院 2024 年辅导员
团体心理辅导专题培训班的通知

为深入学习贯彻党的二十大精神，进一步落实教育部办公

厅《全面加强和改进学生心理健康工作专项行动计划

（2023-2025年）》和江苏省教育厅关爱青少年生命健康“润心”

行动工作专班要求，进一步提高学生心理健康教育工作的针对

性和实效性，切实加强专业支撑和科学管理，着力提升辅导员

队伍心理健康教育工作水平，经研究，决定开展辅导员团体心

理辅导专题培训班。现将有关事宜通知如下。

2022年9月至今入职辅导员(不包括入现职前已有1年以上高

校辅导员工作经历的人员)，培训人员名单见附件。

学习团体心理辅导的基本原理，了解团体心理辅导常用方

法与技巧，知晓团体心理辅导的过程与有效性因素，清楚团体



心理辅导的组织与实施，学会在大学生心理健康教育管理与服

务中运用团体辅导开展工作。

培训时间：2024年3月-4月

培训地点：另行通知

日 期 时 间 主 题 主 讲 督 导

2024 年 3月 15 日 14:30-17:30 社会支持 王 慧

徐新华

韦春华

2024年3月18日—3月22日 待定 主题班会 辅导员

2024 年 3月 22 日 14:30-17:30 自信提升 徐 浩

2024年3月25日—3月29日 待定 主题班会 辅导员

2024 年 3月 29 日 14:30-17:30 情绪调节 全 莹

2024 年 4 月 1 日—4 月 5 日 待定 主题班会 辅导员

2024 年 4月 5日 14:30-17:30 提升希望感 王秀莉

2024年4月8日—4月12日 待定 主题班会 辅导员

附件：参训人员名单

盐城工学院学生处

2024年 3月7日



附件：

1 陈思凡 女 19505101166 材料学院 2022 年 11 月

2 王冰冰 女 13430373842 材料学院 2022 年 11 月

3 朱越 男 18862018547 材料学院 2022 年 11 月

4 凌悦 女 18012533223 电气学院 2022 年 11 月

5 王超 男 15950598185 纺服学院 2022 年 8 月

6 唐铭坤 男 18994808808 海生学院 2022 年 11 月

7 贾姝 女 18959713970 化工学院 2022 年 8 月

8 柏雪 女 18351816879 化工学院 2022 年 11 月

9 董红彪 男 15950309828 化工学院 2022 年 11 月

10 张师宇 女 17853147995 化工学院 2022 年 11 月

11 蒲清波 男 19827071935 机械优集学院 2022 年 11 月

12 王彬 男 17766236231 机械优集学院 2022 年 11 月

13 颜明艳 女 19825980608 机械优集学院 2022 年 11 月

14 王莎 女 13791714724 机械优集学院 2023 年 9 月

15 张鸿凯 男 18921852529 经管学院 2022 年 11 月

16 赵文捷 女 15724847931 经管学院 2022 年 11 月

17 范景森 男 19851582515 汽车学院 2022 年 11 月

18 吴杰 女 13456307500 人文学院 2022 年 11 月



19 许建文 男 13390738949 人文学院 2022 年 11 月

20 王硕 男 19825981627 设艺学院 2022 年 11 月

21 黄小钢 男 15957177759 数理学院 2022 年 11 月

22 贾建璋 男 19851571676 土木学院 2022 年 11 月

23 杨舒雅 女 19851596132 土木学院 2022 年 11 月

24 朱倩晨 女 17721677535 心健中心 2022 年 11 月

25 孙绮晨 女 13776219553 信息学院 2022 年 11 月

26 赵艳 女 15552830856 信息学院 2022 年 11 月
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